
 

丫  丫  幼  兒  園  餐  點  表 115 年 9 月  

日 期  
星

期  好 吃 的 點 心  營   養   午   餐  好 吃 的 點 心  

9 / 1  二  關 東 煮  咖 喱 燴 飯 、 青 菜 豆 腐 湯 、 時 令 水 果  台 式 鹹 粥  

9 / 2  三  肉 絲 麵  三 杯 雞 、 炒 豆 皮 、 青 菜 、 什 錦 雜 菇 湯  綠 豆 薏 仁 粥  

9 / 3  四  客 家 粿 仔 條  南 瓜 滷 肉 、 螞 蟻 上 樹 、 青 菜 、 排 骨 冬 瓜 湯  小 饅 頭 、 豆 漿  

 
9 / 4  五  麵 線 羹  鳳 梨 溜 雞 片 、 滷 蛋 、 青 菜 、 南 瓜 濃 湯  地 瓜 粥  

 

9 / 7  一  什 錦 蔬 菜 麵  粉 蒸 肉 、 番 茄 炒 蛋 、 青 菜 、 玉 米 濃 湯  什 錦 養 生 粥  

9 / 8  二  綠 豆 薏 仁 粥  什 錦 炒 麵 、 酸 辣 湯 、 時 令 水 果  蘿 蔔 糕 湯  

9 / 9  三  養 生 地 瓜 粥  客 家 小 炒 、 甜 不 辣 、 青 菜 、 什 錦 肉 絲 湯  小 肉 包 、 豆 漿  

9 / 10  四  沙 茶 冬 粉 湯  咖 喱 雞 丁 、 日 式 蒸 蛋 、 青 菜 、 鱈 魚 丸 湯  三 明 治 養 生 茶  

9 / 1 1  五  什 錦 麵  筍 絲 滷 肉 、 紅 燒 麵 腸 、 青 菜 、 白 菜 豆 腐 湯  美 味 肉 絲 粥  

 

9 / 14  一  陽 春 麵  杏 鮑 菇 雞 丁 、 洋 蔥 炒 蛋 、 青 菜 、 香 菇 肉 羹

湯  

養 生 地 瓜 粥  

9 / 15  二  紅 豆 粥  滷 肉 飯 、 滷 蛋 、 酸 辣 湯 、 時 令 水 果  

湯 、 時 令 水 果  

小 饅 頭 、 豆 漿  

 
9 / 16  三  校 外 教 學 天 文 館 之 遊  

9 / 17  四  美 味 米 粉 湯  照 燒 雞 丁 、 螞 蟻 上 樹 、 青 菜 、 冬 瓜 排 骨 湯  三 明 治 養 生 茶  

9 / 18  五  什 錦 麵  油 豆 腐 絞 肉 、 美 味 蒸 蛋 、 青 菜 香 菇 貢 丸 湯  廣 東 粥  

 

9 / 21  一  蔬 菜 麵  南 瓜 雞 丁 、 番 茄 炒 蛋 、 青 菜 、 什 錦 三 絲 湯  五 穀 雜 糧 粥  

9 / 22  二  

 

綠 豆 薏 仁 湯  美 味 漢 堡 、 味 噌 湯 、 時 令 水 果  廣 東 麵  

9 / 23  三  米 粉 湯  冬 瓜 滷 肉 、 紅 燒 豆 腐 、 青 菜 、 魚 丸 蘿 蔔 湯  小 肉 包 、 豆 漿  

9 / 24  四  肉 絲 麵  鳳 梨 溜 雞 片 、 甜 不 辣 、 青 菜 、 蕃 茄 蛋 花 湯  三 明 治 養 生 茶  

9 / 2 5  五  中 秋 節 放 假 一 天  

 

9 / 28  一  教 師 節 放 假 一 天  

9 / 29  二  台 式 鹹 粥  美 味 炒 米 粉 、 酸 辣 湯 、 節 令 水 果  小 肉 包 、 豆 漿  

9 / 30  三  油 豆 腐 細 粉  筍 絲 滷 肉 、 滷 蛋 、 青 菜 、 什 錦 肉 羹 湯  美 味 香 芋 粥  

本園一律使用國產豬肉。  


